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『尿路感染症で入院した 75歳以上の高齢者における抗菌薬投与日数と再発率との関連に関する調査』 

 

【目的】 

尿路感染症は、高齢者において頻度の高い感染症の一つであり、入院加療を要する症例も少

なくありません。 

一方で、高齢患者様では基礎疾患の併存、身体機能の低下、尿道カテーテル留置などのリス

ク因子を背景に、感染の遷延や再燃が問題となることがあります。 

近年、抗菌薬適正使用の観点から治療期間の短縮が推奨されていますが、高齢の入院患者様

における至適な抗菌薬投与期間については、実臨床に基づく十分なデータが蓄積されていない

のが現状です。特に、本邦の高齢入院患者様を対象とした報告は限定的です。 

本研究では、当院における既存の診療録情報を用いて、抗菌薬投与日数の分布を明らかにす

るとともに、投与日数と再発率との関連を探索的に検討します。 

本研究を通じて、高齢者の尿路感染症における抗菌薬投与期間の適正化に資する基礎的知見

を得ることを目指します。 

また、通常診療で得られた既存の情報のみを用いて実施し、新たな検査や治療をお願いする

ことはありません。収集した情報は匿名化し、個人が特定されないよう適切に管理いたします。 

 

【期間】2026年 4月 1日～2031年 3月３1日 

 

【方法】 

 ＜対象となる患者さん＞ 

調査は 2020年 4月 1日～2026年 3月 31日までの経緯を検証しました。 

 

＜研究に用いる試料・情報の種類＞ 

試料：なし 

情報：診療録より過去にさかのぼり調査します。 

 

 

 

◎研究への参加について 

この研究の対象者に該当する可能性のある方で、情報を研究目的に利用されることを希望さ

れない場合は、遠慮なく研究責任者にお伝えください。たとえお断りになっても今後の治療に

おいて不利益を受けることはありません。 

 

この研究について、心配なことや、わからないことがあれば、いつでも遠慮なく下記連絡先ま

でお問い合わせください。また、ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産権

の保護に支障がない範囲内で、研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申し

出ください。 
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