
大和郡山病院子育て応援教室

講師は当院職員

● 小児科医師

● 助産師 看護師

● 作業療法士、薬剤師、管理栄養士・・等

各テーマに応じた専門職が行います！

各教室 先着５～１０名
※内容に応じて若干変動します

ご予約は下記の時間帯に当院まで
ご連絡頂くか当院患者支援窓口に
て直接受付けます。（１階 正面玄関横）

電話受付時間：13時 ～17時
窓口受付時間：8時半～17時

お問い合わせ先
〒639-1013
奈良県大和郡山市朝日町1番62号
ＪＣＨＯ大和郡山病院 地域医療連携室 患者支援窓口
ＴＥＬ：０７４３-５３-１１１１（代表）

０７４３-５３-１１１５（直通）

はっぴーす

対象年齢ごとに教室を選択
＊開催スケジュールは別紙パンフレット
または当院ホームページを参照ください

○ お車でお越しの方は当院駐車場をご利用ください。
受付けで駐車券をご提示くださいましたら無料にて対応いたします。

参加費 無料



日 程 表

〒639-1013

奈良県大和郡山市朝日町1番62号
ＪＣＨＯ大和郡山病院 地域医療連携室 患者支援窓口

ＴＥＬ：０７４３-５３-１１１１（代表）
０７４３-５３-１１１５（直通）

お問い合わせ先

ＪＣＨＯ大和郡山病院子育て応援教室

はっぴーす 開催日程

＊ 対象年齢については別紙パンフレットまたは当院ホームページを参照ください

１０月 １日（木） １０時～１１時 【ヨガ】 体も心もリフレッシュ！

１０月１５日（木） １０時～１１時 【ベビーマッサージ】 赤ちゃんと触れ合おう！

１０月２３日（金） １０時～１１時 【発達支援】 レインボー教室

１１月 ５日（木） １０時～１１時 【ヨガ】 体も心もリフレッシュ！

１１月１９日（木） １０時～１１時 【子育てサロン】 赤ちゃん囲んでおしゃべりタイム

１１月２６日（木） １０時～１１時 離乳食教室

１２月 ３日（木） １０時～１１時 上手にお薬を飲もう！

３月１０日（水） １４時～１５時 親子で遊ぼう！

３月１８日（木） １０時～１１時 親子で遊ぼう！


