
糖尿病教室 

＊ご不明な点がありましたら、地域包括ケア 
 病棟師長までおたずねください。 

平成29年7月より 

リニューアルしま
した！ 

場所 大和郡山病院 3階 講義室 
時間 15時～16時 
対象 どなたでも参加できます  

   ＊予約不要です 

日時(曜日) テーマ 講師 

平成29年 
10月19日(木) 

・糖尿病でなぜ運動が必要なの？ 
・運動療法について 

医師 
理学療法士 

平成29年 
11月30日(木) 

・薬物治療 
・飲み薬で気を付けること 

医師 
薬剤師 

平成29年 
12月14日(木) 

・足病変(仮) 
・年末年始の食事について 

医師 
管理栄養士 

糖尿病について、専門のスタッフが分かりやす
く説明します。糖尿病の方や家族の方、また糖
尿病が気になる方、是非お越しください！ 

血糖値気になりま
せんか！？ 

＊希望の方には血糖測
定も行います 

採血の結果をお持
ちの方は、当日ご
持参ください 


